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Huidtherapie
Patiéntenfolder Frax 1550

Er bestaan veel huidklachten die het gevolg zijn van schade aan het bindweefsel, zoals acnelittekens,
chirurgische littekens, brandwonden en striae. Ook rimpels en huidveroudering ontstaan door
afbraak van bindweefsel. Met fractionele lasertherapie kunnen we zeer gecontroleerd en effectief
schade van het bindweefsel herstellen, waardoor de huid sterker en gladder wordt. De FRAX 1550 is
een fractionele non-ablatieve laser.

Indicaties
e Acne littekens
e Chirurgische littekens
e Rimpels (anti ageing)
e Grove porién
e Striae

De meeste soorten littekens en striae zijn goed te behandelen. De beste resultaten worden
verkregen bij littekens of striae die nog vrij recent zijn (roze/rood van kleur). Oude, bleke littekens of
striae zijn minder goed te behandelen, maar zeker te verbeteren.

Werking van de FRAX 1550

De fractionele non-ablatieve laser absorbeert water uit de huid, wat resulteert in het ontstaan van
honderden micro-kanaaltjes. De micro-kanaaltjes variéren van 0.1 mm tot 1 mm doorsnede en zijn
dus niet zichtbaar voor het blote oog. De huid tussen de gaatjes blijft gespaard, waardoor de
genezing snel verloopt. Tijdens het genezingsproces worden de huidcellen gestimuleerd die zorgen
voor de aanmaak van nieuw collageen en elastine. Wat zorgt voor huidvernieuwing en
huidverstrakking.

FRAX 1550 behandeling
Voorbereiding

e Start 6 weken voorafgaande aan de behandelingen, met het dagelijks beschermen van uw huid
met een zonnebrandcréme met factor van ten minste 25 of hoger. Breng de
zonnebescherming iedere 2 uur opnieuw aan wanneer u naar buiten gaat.

e Intensieve huidbehandelingen als: botox, fillers, harsen, IPL, andere laser behandelingen,
microneedling, microdermabrasie of chemische peelings dienen te worden vermeden de
laatste 2 weken voor de behandeling.

e Voor het behandelen van sommige littekens is een speciale voorbehandeling nodig. Als dat het
geval is, zal uw behandelaar u daarover adviseren.

De behandeling

Een laser behandeling is niet geheel pijnloos, maar wordt over het algemeen goed verdragen. De
warmte die u voelt wanneer een puls is gezet, verdwijnt snel.

Tijdens de behandeling moet u een speciale bril dragen, het licht van de laser is namelijk schadelijk
voor de ogen. Op het te behandelen gebied wordt een gel aangebracht, voor een optimale geleiding
van het licht naar het te behandelen huidgebied. Vervolgens wordt de behandeling uitgevoerd.
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Na de behandeling wordt de gel verwijderd en de huid gekoeld met een coldpack.
De duur van een behandeling is afhankelijk van de grootte van het te behandelen gebied.

Na de behandeling

Het behandelde gebied voelt na de behandeling warm aan en zal roodheid en lichte zwelling
vertonen. Deze huidreacties verdwijnen doorgaans binnen 2 dagen. Om uw huid te kalmeren mag u
deze koelen met coldpacks. Zorg ervoor dat de coldpacks niet in direct contact komen met de huid,
om bevriezing te voorkomen.

e Krab niet aan eventueel ontstane korstjes, om infecties en littekenvorming te voorkomen.

e Na 24 uur mag u het behandelde huidgebied camoufleren met make-up.

e Bescherm de huid tegen directe blootstelling aan de zon met een zonnebrandcréme van ten
minste factor 25 of hoger tijdens en tot 6 weken na de gehele kuur, om het risico op het
ontstaan van pigmentvlekken te verkleinen. Breng de zonnebescherming iedere 2 uur
opnieuw aan wanneer u naar buiten gaat.

Resultaat

De behandeling van littekens en striae geeft blijvend resultaat. In geval van acne is het van belang dat
de acne onder controle is, waardoor er geen nieuwe littekens ontstaan. Het resultaat in de
behandeling van huidveroudering is natuurlijk tijdelijk. In de loop van de jaren zal de huid opnieuw
stevigheid verliezen, met name ten gevolge van het ouder worden, erfelijkheid, zonlicht en uv-
straling. Er is dan echter geen bezwaar om opnieuw laser- of andere huidbehandelingen te
ondergaan.

Aantal behandelingen

Er zijn meerdere behandelingen nodig om een optimaal resultaat te bereiken. De interval tussen de
behandelingen moet minimaal 4 weken zijn. Het effect van de laser werkt langer door in de huid. Na
minimaal 3 maanden is te zien wat het uiteindelijke effect is geweest van de behandelingen.

Mogelijke bijwerkingen

De kans op bijwerkingen is gering bij naleving van de geldende adviezen. Soms ontstaan er blaasjes
en korstjes. Deze trekken in de dagen na de behandeling weg. Belangrijk is niet aan de korstjes te
krabben om infecties en littekenvorming te voorkomen. Hoe donkerder uw huid, hoe meer kans u
heeft op het ontstaan van pigmentverschillen in het behandelde gebied. Ontstane
pigmentverschillen verdwijnen meestal vanzelf na 3 tot 6 maanden. In zeldzame gevallen kunnen
donkere of lichte huidverkleuringen blijven bestaan. Dit risico wordt aanzienlijk vergroot wanneer de
behandelde huid vanaf 6 weken véér, gedurende en tot 6 weken na de behandelperiode wordt
blootgesteld aan zonnebank of zonlicht.

Contact
Indien u na het lezen van deze folder nog vragen heeft kunt u contact opnemen met MohsA
telefoonnummer 088-1666111 of via huidtherapie@mohsa.nl.
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