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Biopsie

De behandeling van huidafwijkingen kan op diverse manieren. Om de meest geschikte
behandelmethode in te zetten, wordt er eerst een huidbiopt genomen van de huidafwijking.

Vooraf
U hoeft geen voorzorgsmaatregelen te nemen voor de biopsie. De verpleegkundige zal wel willen
weten of u bekend bent met allergieén en of u bloedverdunners gebruikt.

De procedure

Eerst zal de huidafwijking worden gefotografeerd.

Daarna volgt een klein verdovingsprikje. Dit is enkele seconden gevoelig, de verdoving werkt vrijwel
direct. Vervolgens wordt met een biopteur (soort stansje) een klein huidstukje weggenomen van
enkele millimeters in doorsnede. Dit huidstukje wordt opgestuurd voor pathologisch onderzoek. De
uitslag hiervan krijgt u na 7-14 dagen. De afspraak hiervoor ontvangt u direct na de biopsie.

Na de biopsie wordt het verbonden met een pleister.

Nazorg
Gedurende de eerste 3 dagen is het belangrijk om het gebied droog te houden. De pleister mag u na
3 dagen verwijderen.

Een biopsie geeft zelden complicaties. Als u toch pijnklachten heeft, mag u 2 tabletten paracetamol
van 500 mg nemen, dit mag totaal 3 keer per dag. Gebruik geen andere pijnstillers, omdat deze vaak
een bloed verdunnende werking hebben en de kans op een nabloeding vergroten.

Als een nabloeding optreedt, moet u met een theedoek 10 minuten stevig op de wond drukken. Als
de bloeding hierna niet stopt, moet u contact opnemen met MohsA.

Er bestaat een zeer klein risico op een wondinfectie, dit gaat meestal gepaard met koorts. Daarnaast
kan er sprake zijn van een toenemende pijn, roodheid en een kloppend gevoel rond de wond. Ook als
dit gebeurt, moet u contact opnemen met MohsA. Wellicht kunnen de klachten verholpen worden
met een antibioticazalf of antibioticatabletten.

Indien u na het lezen van deze informatie nog vragen heeft, kunt u contact opnemen met MohsA
telefoonnummer 088-1666111 of via info@mohsa.nl.
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